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Informacje ogodlne

Nazwa przedmiotu: Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu
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niestacjonarne: 50 20 30
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zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegotowe

1. Cele przedmiotu/ cele uczenia sie:

Celem realizacji tresci programowych przedmiotu jest przygotowanie
Cl studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej przyczyn,
objawow 1 sposobow leczenia urazéw narzadu ruchu.
C2 Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do wykorzystania
' zdobytej wiedzy w ratownictwie medycznym.
2. Wymagania wstepne:

Znajomos$¢ anatomii i fizjologii narzadu ruchu (uklad kostno-stawowy, mi¢snie)

2.Efekty ogdlne zajeé:

1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_WO01 medyczne czynnosci ratunkowe i $wiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnos$ci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez
ratownika medycznego;

EO_WO02 problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki medyczne
i nauki o zdrowiu — w stopniu podstawowym;

EO_WO03 systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskiej

i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;




EO_W04

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu
ratownika medycznego;

EO_WO05

potrzeby pacjentdw niepetnosprawnych.

2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_U01

rozpoznawac stany naglego zagrozenia zdrowotnego;

EO_U02

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe 1 udziela¢ §wiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne czynno$ci ratunkowe udzielane przez
ratownika medycznego;

EO_UO03

podejmowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki
choréb;

EO_U04

wspotdziata¢ z pracownikami jednostek systemu ratownictwa
medycznego i innych podmiotow w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach;

EO_U05

inicjowaé, wspiera¢ i organizowa¢ dzialania spolecznosci lokalnej na
rzecz upowszechniania zasad udzielania pierwszej pomocy;

EO_U06

promowac¢ znajomo$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy,
kwalifikowanej pierwszej pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych;

EO_U07

planowac¢ wilasng aktywno$¢ edukacyjng i stale podnosi¢ swoje
kwalifikacje w celu aktualizacji wiedzy;

EO_U08

przeprowadza¢ badania kwalifikacyjne do szczepien ochronnych

I wykonywac szczepienia ochronne okreslone w przepisach prawa,
realizowa¢ obowiazujace procedury w przypadku wystapienia
niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP) oraz prowadzi¢
sprawozdawczo$¢ w zakresie szczepien ochronnych;

EO_U09

wspolpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w zakresie
wykonywanych zadan zawodowych oraz prowadzonych dziatan
edukacyjnych;

EO_U010

komunikowac¢ si¢ z pacjentem oraz z jego rodzing lub opiekunem,

z uwzglednieniem przypadku zgonu pacjenta, a takze z osobami
wykonujacymi inne zawody medyczne, wykorzystujac r6zne metody
i techniki komunikacji oraz przeprowadza¢ negocjacje w celu
rozwigzywania problemow i konfliktow w zespole;

EO_U011

podawac pacjentowi produkty lecznicze roznymi drogami zgodnie

z uprawnieniami zawodowymi ratownika medycznego lub pisemnym
zleceniem lekarskim w okres$lonych stanach klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;

EO_U012

dokonywa¢ analizy jakosci §wiadczen zdrowotnych udzielanych

w ramach wykonywania zawodu ratownika medycznego i podejmowac
dziatania na rzecz jej poprawy; organizowac prace wiasng oraz
wspolpracowaé w zespole.




3. W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:

Symbol efektu

Efekt ogolny

EO_KSO1

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem;

EO_KS02

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje

wilasne I pacjenta;

EO_KS03

wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb;

EO_KS04

organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole, w tym z osobami

wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym,;

EO_KS05

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

EO_KS06

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii
0sOb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem,

jego rodzing lub opiekunem;

EO_KS07

przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu.

3. Efekty uczenia si¢ szczegolowe:

W zakresie wiedzy(absolwent zna i rozumie)

Symbol Symbo’I Symbol
ogolneg SZezego . Sposéb celu
lowego | Opis szczegolowego efektu uczenia sie A .
o efektu . weryfikacji | przedmiotu
.| efektu dla przedmiotu
uczenia . efektu / celu
g uczenia O ~Q
sie S uczenia si¢
EO_WO01 | C.W25. | zasady badania podmiotowego w zakresie weryfikacja C1,C2
EO_WO02 . . C0
EO_W03 niezb¢dnym do prowadzenia medycznych | osiagnigtych
EO_WO04 czynno$ci ratunkowych i1 $wiadczen efektow
58-}‘(’%%51 medycznych innych niz medyczne uczenia si¢
EO KS02 czynnosci ratunkowe; odbywa si¢ w
EO_KS03 | C.W26. | zasady badania fizykalnego w zakresie formie C1,C2
Eg—:ﬁggg niezb¢dnym do prowadzenia medycznych odpowiedzi
EO_KS06 czynnosci ratunkowych i udzielania ustnej lub
EO_KS07 $wiadczen zdrowotnych innych niz przygotowania
medyczne czynnos$ci ratunkowe; 1 wygloszenia
C.W74. | zasady diagnozowania i postgpowania prezentacji lub | C1, C2
terapeutycznego w najczestszych zaliczenia
chorobach wymagajacych interwencji pisemnego
chirurgicznej, z uwzglednieniem




odrebnosci chorob wieku dziecigcego oraz
ich przyczyny i objawy;

C.WT75. |wybrane zagadnienia z zakresu C1,C2
traumatologii dziecigcej;
C.W80. |procedury medyczne stosowane przez C1,C2
ratownika medycznego, w szczegdlnosci
zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie
krwotokoéw, unieruchamianie ztaman,
zwichnie¢ i1 skrgcen oraz unieruchamianie
kregostupa, z uwzglednieniem odcinka
szyjnego, a takze podawanie produktow
leczniczych;
C.W102 | procedury specjalistyczne w stanach C1,C2
naglego zagrozenia zdrowotnego
pochodzenia urazowego stosowane w
ramach postgpowania przedszpitalnego i w
SOR,;
C.W103 |rodzaje obrazen ciata, ich definicje C1,C2
oraz zasady kwalifikowania do
centrum urazowego i centrum urazowego
dla dzieci;
Symbol Symbo] Symbol
ogolneg SECZEE0 . . . Sposéb celu
o efektu lowego | Opis szczegolowego efe_ktu uczenia si¢ weryfikacji | przedmiotu
uczenia EfEktl.J el pzeliiiet) efektu / celu
sie ucz.enla uczenia sie
sie
EO_Ul | C.U47. |zaopatrywac rany, z uwzglednieniem ich weryfikacja C1,C2
58_3:22. rodzaju i charakterystyki; osiggnietych
EO_U4 | C.U57. |unieruchomi¢ koficzyng¢ po urazie; efektow C1,C2
Eg—gg C.U58. | stabilizowa¢ i unieruchomi¢ kregostup; uczenia si¢ C1,C2
Eo_u7 | C.U60. |oceni¢ obrazenia przy zastosowaniu skal odbywa sig¢ w C1,C2
EO_U08 urazowych; formie
EES _LlJJOOlQO C.U66. |identyfikowac obrazenia ciata i wdrazaé odpowiedzi C1,C2
EO_U011 postepowanie ratunkowe, z ustnej lub
Eg—:‘igéi uwzglednieniem obrazen przygotowania
EO KS02 wielomiejscowych 1 wielonarzadowych; 1 wygloszenia
EO_KS03 [ C.U67. |identyfikowa¢ wskazania do transportu do | Prezentacji lub | C1, C2
Eg—:ggg centrum urazowego lub centrum zaliczenia
EO_KS06 urazowego dla dzieci i zglaszaé¢ spetnienie p1semnego
EO_KS07

kryteriow kwalifikacji kierownikowi
zespotu urazowego lub kierownikowi
zespotu urazowego dziecigcego;




4. Tresci programowe:

Symbol tresci . SymPOI
programowych Tresci programowe LICZt_)a szczegolowe
.. godzin go efektu
uczenia si¢ oo
uczenia si¢
Wyklady
T1 Ogo6lna symptomatologia obrazen uktadu 2 C.W25, C.W26
ruchu oraz zasady badania chorego po CleA;/,V 23’V75
urazie narzadu ruchu. CW102
C.w103
EO_KS03
T2 Urazy konczyny gornej, barku, konczyny 2 C.W25, C.W26
dolnej - zasady badania, zaopatrywania C.Wr4, C.W75
obrazen i kwalifikacji do whasciwej formy C.W80
i C.W102
leczenia. C.\W103
EO_KS03
T3 Skrecenia, zwichnigcia, urazy sportowe oraz 2 C.W25, C.W26
inne urazy mechaniczne uktadu ruchu - C.W74, CW75
zasady badania i zaopatrywania. C. W80
C.w102
C.w103
EO_KS03
T4 Amputacja urazowa i urazy miednicy - 2 C.W25, C.W26
zasady badania, zaopatrywania obrazen 1 C.W74, CW75
kwalifikacji do whasciwej formy leczenia. I
Leczenia przeciwbolowe pacjentow z C.W103
obrazeniami ciala/konczyn. EO_KS03
T5 Powiktania po ztamaniach kosci i 2 C.W25, C.W26
zwichnigciach stawow, zakazenia, ztamania CWCZLtNCE;(:N 75
patologlczne, rozpoznawanie, zasady CW102
leczenia. C.\W103
EO_KS03
T6 Rozpoznawanie i leczenie uszkodzen 2 C.wW25, C.W26
kregostupa- ztaman i1 zwichnig¢. C.W74, CW75
Postepowanie w uszkodzeniach rdzenia CC \X/V 18002
kregowego. Rozpoznawanie, zaopatrzenie C.W103
pierwotne, sposoby leczenia, powiktania. EO_KS03
T 7 Uszkodzenia tkanek migkkich (urazy migsni 2 C.W25, C.W26
1 §ciegien, entezopatie, zespoty C.W74, CW75
powieziowe). Rozpoznawanie, zaopatrzenie (? \X/V 18002
pierwotne, sposoby leczenia, powiktania). C.W103
EO_KS03




T8 Inne stany nagtego zagrozenia zdrowotnego 1 C.W25, C.W26
z zakresu ortopedii i traumatologii narzadu ClWCZA;/,V 23’V75
ruchu. CW102

C.W103
EO_KS03
Cwiczenia
Symbol tresci . Sym}aol
programowych Tre$ci programowe LICZt.)a szczegolowe
. . godzin go efektu
uczenia si¢ .o
uczenia sie

T1 Sposoby zaopatrywania urazéw konczyny 6 C.U47, C.U57
gornej 1 dolnej na miejscu wypadku. C.U58, C.U60
Badanie przedmiotowe, demonstracja C.U66, C.U67
przypadkoéw, opatrunki gipsowe, techniki. EO_KS03

T2 Sposoby nieoperacyjnego i operacyjnego 6 C.u47, C.Us7
leczenia urazow konczyny gornej — obrecz 2822 282(7)
barkowa, ramig, tokie¢, przedramig, .E O_lKS.OB
nadgarstek i reka. Instrumentaria i techniki
zespolen.

T3 Sposoby nieoperacyjnego i operacyjnego 6 C.u47, C.Us7
leczenia urazow obreczy biodrowej, uda, C.Us8, C.U60
stawu kolanowego, goleni i stawu C'ggek%gjsm
skokowego i stopy. Instrumentaria i techniki -
zespolen.

T4 Sposoby nieoperacyjnego i operacyjnego 6 C.u47, C.Us7
leczenia krggostupa instrumentarium i C.U38, C.U60
techniki zespolen. Postepowanie w C.EJ gﬁKCSOL;m
uszkodzeniach rdzenia krggowego.

Rozpoznawanie, zaopatrzenie pierwotne,
sposoby leczenia, powiklania.

T5 Rozpoznawanie i leczenie ztaman miednicy. 6 C.u47, C.U57
Urazy okolicy stawu biodrowego C.U58, C.U60
(zwichnigcia, ztamania blizszego odcinka C'E SG’KC;'SJBW
kos$ci udowej), ztamania kosci udowe;j. B

T6 Uszkodzenia tkanek migkkich (urazy migs$ni 3 C.u47, C.Us7
1 §ciegien, entezopatie, zespoty C.Us8, C.U60
powiegziowe). Rozpoznawanie, zaopatrzenie C'ESG‘K%:SN
pierwotne, sposoby leczenia, powiktania). a

T 7 Amputacje i protezowanie konczyn gornych 3 C.u47, C.U57
1 dolnych. Ortezy konczyn gérnych i C.U38, C.U60
dolnych. Rozpoznawanie, zapatrzenie C.ngkcs.(%(s?

pierwotne, sposoby leczenia, powik}ania.




T8 Deformacje i wady wrodzone konczyny C.U47, C.U57

dolnej i gornej — etiologia, nazewnictwo, C.Us8, C.U60
. A . C.U66, C.U67

rozpoznanie, mozliwosci korekceji lub EO KS03

rekonstrukcji, problemy rehabilitacyjne. -

T9 Patofizjologia gojenia si¢ uszkodzen C.U47, C.Us7
narzadoéw ruchu (Sciggno, ko$¢, pien C.U58, C.U0
nerwowy 1 naczynia) w aspekcie C.Uos, C.Ue7

"Wowy I naczy asp , EO_KSO03
unieruchomienia, czasu i warunkow do
regeneracji (nerwy), mozliwosci
usprawniania i rehabilitacji — przyktady
lecznicze. Przyczyny niepowodzen i
powiktan.

T 10 Powiktania po ztamaniach kosci i C.u47, C.U57
zwichnigciach stawow, zakazenia, ztamania C.Us8, C.U60

atologiczne, rozpoznawanie, zasad €.Ueo, €.U67

leczenia.

* tresci zaje¢ do zrealizowania z uwzglednieniem nauczania i uczenie si¢ z wykorzystaniem
metod i technik ksztalcenia na odleglosc.

5.Warunki zaliczenia:

Ocena niedostateczna (2)

Student:

1. nie posiada podstawowej wiedzy z zakresu tresci objetych przedmiotem,

2. nie potrafi oceni¢ przydatnosci podstawowych metod, narzedzi lub procedur
omawianych w ramach zaje¢¢,

3. nie potrafi przedstawi¢ podstawowych umiejetnosci ani sposobu rozwigzania
omawianych zagadnien,
4. nie wykazuje umiejetnosci krytycznej oceny swojej wiedzy i podejmowanych decyzji,

5. odpowiedzZ ustna jest niepoprawna, niespojna lub uniemozliwia oceng osiggnigcia
efektow ksztatcenia.

Ocena dostateczna (3)

Student:

1. posiada podstawowa, cho¢ nieprecyzyjng wiedzg¢ z zakresu tresci objetych

przedmiotem,
2. potrafi w ograniczonym stopniu i z bledami oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod,
narzedzi lub procedur,

3. potrafi zaprezentowac podstawowe umiejetnosci i sposob rozwigzania zagadnien, cho¢
z widocznymi brakami,

4. wykazuje minimalng umiej¢tno$¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i dziatan,

5. odpowiedz ustna jest poprawna w zakresie minimum programowego, lecz niepetna lub
fragmentaryczna.




Ocena ponad dostateczna (3+)
Student:

1.

posiada wiedze¢ na poziomie dostatecznym, ale prezentuje ja w sposob bardziej
uporzadkowany i pewny,

2. potrafi oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod i procedur z mniejszg liczbg btedow
niz na poziomie dostatecznym,
3. potrafi zaprezentowac podstawowe umiejetnosci i sposob rozwigzania zagadnien w
sposob bardziej kompletny,
4. wykazuje rosngca umiejetnos$é krytycznej oceny swojej wiedzy i dziatan,
5. odpowiedz ustna jest w wiekszos$ci poprawna, cho¢ nadal nie w pelni rozwinigta.
Ocena dobra (4)
Student:
1. posiada dobra, cho¢ nie w pelni precyzyjng wiedz¢ dotyczaca tresci objetych
przedmiotem,
2. potrafi dobrze, cho¢ nie bezbtednie oceni¢ przydatnos¢ omawianych metod, narzedzi
lub procedur,
3. potrafi poprawnie zaprezentowa¢ wymagane umiejetnosci oraz sposob rozwigzania
zagadnien,
4. wykazuje dobra, cho¢ nie w pelni rozwinigtg umiejetnosé krytycznej oceny swojej
wiedzy i podejmowanych decyzji,
5. odpowiedzZ ustna jest logiczna, spdjna i w wigkszo$ci poprawna.

Ocena ponad dobra (4+)
Student:

1.

posiada wiedz¢ wyraznie powyzej poziomu dobrego, prezentujac ja w sposob
uporzadkowany 1 pewny,

2. potrafi trafnie oceni¢ przydatno$¢ omawianych metod i procedur, popetniajac jedynie
nieliczne drobne btedy,
3. potrafi zaprezentowa¢ wymagane umiejetnosci oraz sposob rozwigzania zagadnien w
sposob niemal petny,
4. wykazuje dobrze rozwinigta umiej¢tnos¢ krytycznej oceny swojej wiedzy i decyzji,
5. odpowiedzZ ustna jest merytoryczna, spdjna i w duzej mierze wyczerpujaca.
Ocena bardzo dobra (5)
Student:
1. posiada bardzo dobrg 1 precyzyjng wiedze dotyczaca tresci objetych przedmiotem,
2. potrafi trafnie i w petni uzasadni¢ oceng przydatnosci omawianych metod, narzedzi
lub procedur,
3. potrafi bardzo dobrze zaprezentowa¢ wymagane umiej¢tnosci oraz sposob
rozwigzania zagadnien,
4. wykazuje wysoka umiejetnos$¢ krytycznej oceny swojej wiedzy, decyzji i dziatan,
5. odpowiedzZ ustna jest petna, uporzadkowana, merytoryczna i zgodna z aktualnymi

standardami.

Ocena bardzo dobra - 91%-100% znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena ponad dobra - 84%-90% ponad dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dobra — 75%-83% dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne




Ocena dostateczna plus (dos¢ dobry) — 69%-74%— dostateczna wiedza umiejetnosci i
kompetencje spoteczne

Ocena dostateczna - 60%-68% dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena niedostateczna - ponizej 60 % niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoleczne

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyklad: Wyktady multimedialne, techniki interaktywne, prelekcje, seminaria, fantomy.
Cwiczenia: Wyklady multimedialne, éwiczenia praktyczne, techniki interaktywne, fantomy,
diagnostyka obrazowa, analiza przypadkow, praca w grupach.

7. Literatura (podajemy wylqcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie
Wykorzystywane przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

1. Gazdzik T. Ortopedia 1 traumatologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa,
2010.

2. Snela S. Zastosowanie unieruchomien w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu.
Medipage. Warszawa, 2015

Literatura zalecana:

1. Dutton M, red.wyd.pol. Gazdzik T. Ortopedia Duttona. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL. Warszawa, 2014.

2. Dyckworth AD, Porter D, Ralston SH, red.wyd.pol. Wall A. Churchill’s poczetbooks:
Ortopedia, traumatologia i reumatologia. Elsevier Urban & Partner. Wroctaw, 2010

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego przykladu)

Godziny na realizacje
fe el . Studia
Forma aktywnosci/obcigzenie studenta Studia - -
. niestacjonarn
stacjonarne o
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 50 50
Praca wlasna studenta 25 25
Suma godzin 75
Liczba punktow ECTS wyktady 0,8
Liczba punktow ECTS ¢wiczenia 1,2
Liczba punktow ECTS praca wlasna studenta 1
Suma punktow ECTS 3

Niniejszy dokument jest wilasnoSciag Poznanskiej Akademii Medycznej Nauk Stosowanych
im. Ksiecia Mieszka | i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany,
przesylany poczta, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb.
Dokument podlega ochronie wynikajacej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim
I prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.




